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Graficul desfăşurării competițiilor raionale ale elevilor din unităţile de învăţământ ale r.Hîncești

pentru anul de studiu   2016 – 2017

	Nr

d/o
	Activităţi sportive
	Nr.

echipelor înregistrate
	Luna
	Etapele


	Localitatea
	Componenţa

	
	
	
	
	zonale
	finale
	
	

	1
	Olimpiada de educaţia fizică
	Toate instituțiile

	Aprilie
	08-09.04.2017

Raională
	4-6.05.2017

Republicană
	LT  „M Sadoveanu”, Gm „M Viteazul”

(stadionul  Hînceşti )
	Clasa a IX-a – a XII-a , cîte 1b și 1f

	2 
	Fotbal „ Cupa Guvernului” 
	9 echipe
	Septembrie
	03.09.2016
	10.09.2016

	    LT „Universum”       

       Săr.Galbenă
	18 b

	3
	Şah (licee) pe echipă 
	Toate liceele
	Noiembrie
	Fără etapă zonală
	05.11.2016
	LT  „M Eminescu”,

Hîncești


	3f +3b



	4
	Dame ( licee ) pe echipă
	10 fete

9 băieți
	Noiembrie
	Fără etapă zonală
	
	
	

	5
	Şah  ( gimnazii )

 pe echipă


	9 fete

10 băieți

	Noiembrie
	12.11.2016
	19.11.2016
	LT „Lăpușna”


	3f +3b



	6
	Dame (gimnazii)

 pe echipă 
	23  fete

 23  băieți
	Noiembrie
	12.11.2016
	
	
	

	7
	Tenis de masă ( licee)

pe echipă
	Toate liceele
	Decembrie
	Fără etapă zonală
	03.12.2016
	LT  „M Eminescu”,

Hîncești


	3f+3b



	8
	Tenis de masă (gimnazii)

 pe echipă 
	10 fete

13 băieți
	Decembrie
	10.12.2016


	17.12.2016
	LT „M Sadoveanu”,

Hîncești


	3b+3f

	9
	Volei ( gimnazii )
	13  fete
17  băieți
	Ianuarie 


	14.01.2017
	21.01.2017
	LT „M Sadoveanu”,

Hîncești


	6f+ ( 4 rezerve)

6b+ (4 rezerve)

	10
	Volei ( licee)
	Toate liceele
	Ianuarie 


	Fără etapă zonală
	28.01.2017


	LT „M Sadoveanu”,

Hîncești


	6f+ ( 4 rezerve)

6b+ (4 rezerve)

	11
	Baschet (gimnazii)


	10 fete

13 băieți
	Februarie
	12.02.2017
11.02.2017
	25.02.2017
	LT „M Sadoveanu”,

Hîncești


	5f+ (4 rezerve)

5b+(4 rezerve)

	12
	Baschet (licee) 
	 Toate liceele

	Februarie
	Fără etapă zonală
	18.02.2017
	LT „M Sadoveanu”,

Hîncești


	5f+ (4 rezerve)

5b+(4 rezerve)

	13
	Starturile vesele, clasele I-IV
	Toate instituţiile
	Aprilie
	18.03.2017
	25.03.2017
	LT „Șt. Holban” Cărpineni
	3f-3b + 1f şi 1b

	14
	Cursa Olimpică de alergări
	Toate instituţiile
	Mai
	-
	06.05.2017
	or.Hînceşti

( în faţa casei de cultură)
	cl. V-VII

cl. VIII-IX

cl. X-XII

	15
	„Speranţele Olimpice” atletism, până la clasa a VII-a
	cl.V-VII


	Mai
	-
	13.05.2017
	Stadionul orășenesc

  Hînceşti 
	3b+3f

	16
	Mini-fotbal „Guguţă”

( cl.5-7)
	13 echipe
	Mai
	29.04.2017
	20.05.2017
	    LT „Universum”

Sarata Galbenă
	6b +4 rezerve

	17
	Ziua sportivului
	
	Mai
	01- 21.05.2014
	
	În toate instituţiile
	

	18


	„Cupa Absolventului 

2017” ,, cl. 12-a,băieți
	Toate liceile
	Mai
	Fără etapă zonală
	27.05.2017
	LT „Universum” Sar. Galbenă
	6b+ (rezervă 4)


Acest calendar  poate  suferi   modificări   pe parcurs

1.Regulamentul

privind organizarea și desfășurarea Olimpiadei raionale de Educație fizică,

  Ediția a XII-a, anul 2017

I.Obiectivele Olimpiadei

Obiectivele generale:

      Stimularea și promovarea elevilor cu aptitudini deosebite și a intereselor lor pentru studii.
         Dezvoltarea capacităților și talentelor  elevilor în vederea asigurării unui potențial intelectual înalt pentru viitorul  societății.

Obiective specifice:

1.Stimularea interesului sporit al elevilor față de disciplina educație fizică.

2.Dezvoltarea spiritului competitiv, a calităților volitive, fizice și intelectuale ale elevilor.

3.Formarea unui cadru înalt de comunicare între elevi și favorizarea schimbului de opinii și experiență.

4.Evaluarea nivelului de formarea a competențelor celor mai buni elevi din domeniul educației fizice.

5.Selectarea celor mai buni pentru participare la etapa republicană.

II.Organizarea și desfășurarea olimpiadei de educație  fizică, participanții

       Olimpiadă școlară la educația fizică se organizează anual și se desfășoară în 2-ă etape, după cum urmează:

        a.etapa din cadrul unității de  învățămînt ( clasele a VII-a- a XII-a), martie;

        b.etapa raională- participă cîte 1 băiat și 1 fată, elevii din clasele  a IX-a și a XII-a, învingători ai etapei din cadrul unității de învățămînt- aprilie;

Ofertele prealabile de participare la etapa raională se prezintă în variantă electronică cu 15 zile  mai înainte de data desfășurării  Organelor locale de specialitate în domeniul învățămîntului, pe adresă  dgits-hîncești@mai.ru.

        Participanții la olimpiada școlară prezintă obligatoriu la toate problele de concurs adeverința de participare cu fotografie și ștampilă instituției de învățămînt aplicată pe ea (anexa 1).

III. Probele de concurs din cadrul Olimpiadei

        La fiecare etapă, olimpiada școlară la educația fizică conține o probă de teorie și 6 probe practice: 2 din atletizm, 2 din gimnastică și 2 din jocuri sportive.Probele de concurs din cadrul Olimpiadei sunt descrise în Anexa 2 a prezentului Regulament.

        Pentru  rezolvarea subiectelor la proba scrisă la toate etapele se acordă 90 minute.

La etapa din cadrul unităților de învățămînt subiectele sunt propuse de administrația instituției, la etapa raională de către Consiliul Olimpic Raional.

        Proba teoretică de concurs se stabilește în baza următoarelor criterii:

        -să fie în conformitate cu prevederile curriculumului modernizat rapoarte la cerințele superioare ale acestora atît din punct de vedere al volumului de informație cît și al gradului de complexitate a cunoștințelor, priceperilor și deprinderilor, respective;

        - se va ține cont pentru ficare etapă și de comportamentul și de temele audiate de elevi pînă la data desfășurării concursului;

        - să stimuleze, să dezvolte și să pună în valoare gîndirea creatoare, spiritul inovator și aptitudinile elevilor în domeniul  educației fizice și sportului.

          Probele practice se desfășoară în săli și pe terenuri sportive bine amenajate, baza materială a căror permite desfășurarea prrobelor de concurs în condițiile optimale și identice pentru toți participanții.

IV.Evaluarea probelor scrise și practice, determinarea învingătorilor

          Probele scrise se evaluează de către membrii juriului olimpic, constituit pentru fiecare etapă a Olimpiadei.Fiecare  evaluare este evaluată de 2 membri ai comisiei, iar punctele se sumează.Divergențele în apreciere a celor 2 evaluatori se argumentează în scris.

         Puncte la probele practice se acordă în conformitate cu locul ocupat în urma rezultatului demonstrat în fiecare probă separat.Dacă mai mulți concurenți au același rezultat se calculează media locurilor.

         Exemplu: concurenții care împart locurile 8,9 și 10 vor obține cîte 9 puncte. (8+9+10):3=9

         Clasamentul general la probele Olimpice școlare se determină în baza sumei punctajului obținut de concurent la toate probele de concurs.

         Învingător al Olimpiadei va fi declarat participantul carea va avea cel mai mic punctaj.

         În cazul în care doi sau mai mulți competitori au acumulat același punctaj, premiul respectiv se acordă deținătorului a mai multor locuri întîi, doi, trei etc.

        Concurenții care nu au participat la una sau cîteva probe în clasamentul general va ocupa locul  după acei care vor avea rezultate la toate probele.

V.Condițiile financiare, premii și mențiuni

         La etapa din cadrul unității de învățămînt cheltuielile vor fi suportate de instituția de învățămînt preuniversitar și învingătorii vor fi premiați cu diplome și premii de către administrația instituției preuniversitare.

Cheltuielile pentru desfășurarea Olimpiadei Raionale le va suporta DÎ Hîncești, iar cheltuielile ce țin de deplasarea participanților le va suporta instituția ce a delegat echipa.

         Elevii învingători la etapa raională vor fi menționați cu diplome și premii ale DÎ Hîncești.
                                                                                                                                                      Anexa 1
Oferta de participare la Olimpiada raională

	Adeverința de paeticipare la olimpiada raională la educația fizică
	Proba
	Rezultatul
	Punctajul

	FOTO


	a) Teoretică


	
	

	Clasa ____anul nașterii________


	b) Alergarea de viteză

60 (100)m
	
	

	
	c) Alergarea de rezistență

1000m
	
	

	
	d) Acrobatică


	
	

	/unitatea de învățământ/


	e) Tracțiuni, flotări


	
	

	
	f) 
	
	

	/Numele, prenumele elevului/


	g) Joc sportiv
	
	

	
	
	
	

	/numele, prenumele profesorului de educație fizică/


	
	
	

	
	Punctajul total acumulat
	
	

	LȘ

Semnătura directorului
	Clasament


	
	

	
	 Verificat ___________________________

Data verificării ________________________________________
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Ministrul Edug

REGULAMENTUL

de organizare si desfisurare a Turneului republican de fotbal
,,CUPA GUVERNULUI” (editia a XI-a), rezervat juniorilor cu anul nasterii
2002-2003, cu genericul promovarea modului sdnitos de viata.

1. Scop si obiective

- popularizarea fotbalului in Republica Moldova;

- propagarea modului sdndtos de viata;

- antrenarea juniorilor in practicarea sistematica a sportului pentru fortificarea
sanatatii;

- selectarea rezervelor pentru completarea lotului national;

- stimularea activitatilor extragcolare din institutiile de Invatdmant
preuniversitar din Republica.

2. Participanti
La Turneu participa elevii scolilor, gimnaziilor, si liceelor din Republica
Moldova cu anul nasterii 2002-2003 (cu exceptia liceelor cu profil sportiv).
Membrii echipei apartin doar unei institutii de invatimint. Componenta
echipei — 20 persoane (18 jucatori, 2 antrenori).

3. Organizarea si desfasurarea turneului
Turneul republican de fotbal ,,Cupa Guvernului” este organizat de:

Ministerul Tineretului si Sportului;
Ministerul Educatiei;

Federatia Moldoveneasca de Fotbal;
IPNA Compania ,, Teleradio - Moldova”.

Ministerul Tineretului si Sportului in comun cu :
e Federatia Moldoveneasci de Fotbal va asigura organizarea si
desfasurarea Turneului;
e Ministerul Sanatitii, Ministerul Afacerilor Interne si organele
APL vii asigura asistenta medicali, ordinea publica si
amenajarea terenului sportiv;




2. Repartizarea  pe grupe de participare la proba de fotbal „Cupa Guvernului” zonale (03.09.2017)

ECHIPELE ÎNSCRISE ÎN CONCURS
	1
	GM Mingir

	2
	 GM „A. Bunduchi”Buțeni

	3
	LT „Universum” Sărata Galbenă

	4
	 GM  Onești

	5
	 GM  Voinescu

	6
	 GM   Caracui

	7
	 GM  Bălceana

	8

9


	 GM  Pogănești
GM „Mitropolitul A.Plămădelă” Stolniceni


	I
	II

	1
	LT „Universum” Sărata Galbenă
	1
	GM  Mingir           

	2
	GM Caracui
	2
	 GM Onești

	3
	 GM „`A. Bunduchi ”Buțeni”
	3
	 GM Pogănesti

	4
5
	GM  Bălceana

 GM „Mitropolitul A.Plămădeală” Stolniceni

	4
5
	  GM Voinescu




Primele două echipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.

3. Repartizarea  pe grupe de participare la proba șah, gimnazii. zonale 12.11.2016
ECHIPELE ÎNSCRISE ÎN CONCURS
	       FETE
	               BĂIEȚI

	1
	 GM Logănești
	1
	 GM Logănești

	2
	LT„M.Sadoveanu”
	2
	LT„M.Sadoveanu”

	3
	LT „M.Eminescu„
	3
	LT „M.Eminescu„

	4
	GM  Bălceana
	4
	Gm Bălceana

	5
	GM„A.Donici” Ciuc.
	5
	GM„A.Donici” Ciuciuleni

	6
	LT„Șt.Holban”  Cărp.
	6
	LT„Șt.Holban” Cărpineni

	7
	GM Voinescu
	7
	GM Voinescu

	8
	GM  Onești
	8
	 GM Onești

	9
	GM Bozieni
	9
	GM Dancu

	100
	 
	10
	GM Negrea

	                   I
	        II

	
	

	LT „ADonici” Ciuc.
LT „M.Sadoveanu”
LT „M.Eminescu„
GM Bozieni

 GM Dancu

GM Logănești


	GM Bălceana

LT„Șt.Holban”
GM Onești

GM Negrea

GM Voinescu





                                                                                                        Echipele subliniate sunt gazdele competiției

Primele două echipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.

4.La proba șah (Licee)

Concurează fete şi băieţi

Fără etapă zonăla

05.11.2016
LT „M Eminescu” (Hîncești)

Regulamentul desfăşurării competiţiilor la șah și dame.

               I Scopul

Competiţiile de şah şi dame au menirea:

· să impulsioneze activitatea secţiilor sportive;

· evidenţa celor mai talentaţi elevi;

· aprecierea celor mai bune echipe.

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionatele liceelor şi gimnaziilor. Componenţa echipei  în grupa mare şi mică  atât fete şi băieţi este de (3băieţi + 3fate ) şi 2 profesori.

III Organizarea 

Competiția este organizată de către DÎ Hînceşti.

IV Condiţiile desfăşurării 

Întîlnirile se vor desfășura conform sistemului circular. După tragere la sorţ se împart în  subgrupuri, învingătorii din subgrupă joacă pentru locul 1 şi cele care au locul 2 din subgrupă pentru  locul 3 .Locul echipei se determină după numărul de puncte acumulate în toate jocurile . Pentru victorie se acordă 1 punct, remiză 0.5 puncte iar pentru înfrângere 0 puncte . Durata jocului e de 20 min.

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă: 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului.

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt.

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de către  DÎ Hînceşti.

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune

 5.Repartizarea  pe grupe de participare la proba dame, gimnazii.

Concurează fete şi băieţi

Zonale 12.11.2016

	I
	
	II
	
	III
	
	IV

	1
	LT„M.Eminescu”

	1
	 GM Voinescu


	1
	LT „M.Lomonosov”
	1
	 GM Bujor

	2
	LT„M.Sadoveanu ”
	2
	GM Onesti
	2
	LT„Universum”
	2
	GM Negrea

	3
	GM Dancu
	3
	LT„St Holban” Cărp.
	3
	GM Bobeica
	3
	GM nr.2„D.Crețu” Cărpineni 

	4
	GM Logănesti
	4
	GM Mingir
	4
	GM„A.Bunduchi”Buțeni
	4
	GMG „K.Evteeva”
Ivanov.

	5
	GM „A.Donici” Ciuc.
	5
	GM Pogănesti
	5
	GM Drăgușenii  Noi
	5
	GM„C.Tănase”Nemțeni

	
	
	6
	GM„S.Andreev”Cioara
	6
	 GM Caracui
	6
	

	
	
	
	GMG Cărpineni 3
	
	
	7
	


Echipele subliniate sunt gazdele competiției

Primele două echipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.

ECHIPELE ÎNSCRISE ÎN CONCURS
	                FETE
	                     BĂIEȚI

	1
	GM Dancu
	1
	GM Dancu

	2
	GM„S.Andreev”Cioara
	2
	GM„S.Andreev”Cioara

	3
	GM Pogănesti
	3
	GM Pogănesti

	4
	LT„M.Sadoveanu ”
	4
	LT„M.Sadoveanu ”

	5
	GM Bobeica
	5
	GM Bobeica

	6
	LT„M.Eminescu”


	6
	LT„M.Eminescu”



	7
	GM„A.Donici”Ciuciuleni
	7
	GM„A.Donici”Ciuciuleni

	8
	LT„Șt. Holban”Cărpineni
	8
	LT„Șt. Holban”Cărpineni

	9
	GM Logănești
	9
	GM Logănești

	10
	GM Mingir
	10
	GM Mingir

	11
	LT„M.Lomonosov”
	11
	LT„M.Lomonosov”

	12
	GM Bujor
	12
	GM Bujor

	13
	LT „Universum” Săr/Galbenă
	13
	LT „Universum” Săr.Galbenă

	14
	GMG „K.Evteeva”Ivanovca
	14
	GMG „K.Evteeva”Ivanovca

	15
	GM „C.Tănase”Nemțeni
	15
	GM „C.Tănase”Nemțeni

	16
	GM Onesti
	16
	GM Onesti

	17
	GM Caracui
	17
	GM Caracui

	18
	GM nr.2 „D.Crețu” Cărpineni 
	18
	GM nr.2 „D.Crețu” Cărpineni 

	19
	GMG nr.3 Topor Cărpineni 
	19
	GMG nr.3 Topor Cărpineni 

	20
	GM Drăgușenii  Noi
	20
	GM Drăgușenii  Noi

	21
	GM Voinescu
	21
	GM Voinescu

	22
	GM „A.Bunduchi” Buțeni
	22
	GM „A.Bunduchi” Buțeni

	23
	GM Negrea
	23
	GM Negrea


Şcolile sus-numite se prezintă  cu chipele de fete și  de băieți

Echipele subliniate sunt capii de serie iar cele evidențiate sunt gazdele ce primesc zona. Din fiecare zonă echipa clasată pe locul 1 vă merge la etapa finală,  atât fete cât şi băieţi,.                               
6.La proba dame(Licee)

Concurează fete şi băieţi

Fără etapă zonăla

05.11.2016

LT „M Eminescu” (Hîncești)

Regulamentul desfăşurării competiţiilor la tenis de masă
               I Scopul

Competiţiile la volei au menirea :

· să impulsioneze activitatea secţiilor sportive ;

· evidenţa celor mai talentaţi elevi ;

· aprecierea celor mai bune echipe ;

      -      propagarea unui mod de viaţă sănătos ;

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionata instituţiilor liceelor şi gimnaziilor . Componenţa echipei e de (  3f+1rezervă + 3b+1rezervă )   şi 2 profesor .

III Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DÎ Hînceşti .

IV Condiţiile desfăşurării 

Desfăşurarea se va face după sistemul circular în partea zonală .  Locul echipei se determină după numărul de puncte acumulate în toate jocurile . Pentru victorie se acordă 1 puncte  şi înfrângere 0 puncte . Jocul se joacă din 5 seturi în felul următor se trage la sorţ  ( căpitanul ori antrenorul ) şi cine câşligă alege ordinea jocului . 

 Exemplu cum se va juca : dacă în primele 3 seturi scorul e de 3-0 jocul e terminat . Scorul de 2-1 se joacă al 4-a set . Dacă al 4-a set e remiză se joacă al 5-a set .

            I-III Joc                                              IV Joc                                                        V Joc

A  ----------------- X                                A-------------- Y                                         B -------------- X
B  ----------------- Y

C  ----------------- Z

 Locurile se vor determina consecutiv după următoarele criterii : 

· victorii între ele ;

· raportul de mingi marcate şi omise din cadrul jocurilor  desfăşurate  ;

 Echipele învingătoare din fiecare zonă vor juca finala .

Echipele clasate în partea finală vor juca  ( după tragere la sorţ se împart în 2 subgrupuri , învingătorii din subgrupă joacă pentru locul 1 şi cele care au locul 2  din subgrupă pentru locul 3 . 

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt .

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate în faza finală pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune . Echipele învingătoare  de fete şi băieţi  vor juca în etapa republicană .
7.La proba tenis de masă(Licee)

Concurează fete şi băieţi

Fără etapă zonăla

03.12.2016

LT „M Eminescu” (Hîncești)

 8.Repartizarea  pe grupe  la proba tenis de masă, gimnazii, fete și băieți, zonale (10.12.2016)


ECHIPELE ÎNSCRISE ÎN CONCURS
	                       FETE
	                  BĂIEȚI

	1
	 LT „M.Sadoveanu”
	1
	 LT „M.Sadoveanu ”

	2
	 LT „M.Eminescu”

	2
	 LT „M.Eminescu”

	3
	 LT „St. Holban” Cărpineni
	3
	 LT „St. Holban” Cărpineni

	4
	 GM Logănesti
	4
	 GM Logănesti

	5
	 GM Onesti
	5
	GM Pogănesti

	6
	 GM Bujor
	6
	 GM Onesti

	7
	 GM Bălceana
	7
	 GM Bujor

	8
	 GM Bobeica
	8
	 GM Bălceana

	9
	 GM Miresti
	9
	 GM Obileni

	10
	 GM Boghiceni
	10
	 GM Bobeica

	11
	GM Caracui
	11
	 GM Miresti

	12
	GM Drăgușenii Noi
	12
	 LT Lăpusna

	13
	
	13
	 GM Boghiceni



	14
	
	14
	


Rezultatele pentru anul de studii 2015-2016
	Fete

I  LT „M Eminescu” 

II  GM  Bujor

III  GM  Logăneşti

IV  GM  Bălceana
	Băieţi

I  LT „M Sadoveanu”

II  LT „M Eminescu”

III GM Logăneşti

IV  LT  Lăpusna


	I
	II
	III

	 GM Logănesti
	 LT „M.Sadoveanu” 
	 LT „M.Eminescu”


	 LT „Ștefan Holban”  Cărp.

	 GM Bălceana

	 GM Bobeica



	 GM Bujor
	  GM Onesti
	 GM Drăgusenii Noi

	 GM Boghiceni
	 GM Caracui
	 GM Miresti

	 GM Pogănesti
	
	

	 LT Lapusna
	
	

	 GM Obileni
	
	


Primele două echipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.
Regulamentul desfăşurării competiţiilor la volei 

               I Scopul

Competiţiile la volei au menirea :

· să impulsioneze activitatea secţiilor sportive ;

· evidenţa celor mai talentaţi elevi ;

· aprecierea celor mai bune echipe ;

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionata instituţiilor atât fete şi băieţi  liceelor şi gimnaziilor . Componenţa echipei e de 6 persoane  (plus rezervă ) şi 1 profesor .

III Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DÎ Hînceşti .

IV Condiţiile desfăşurării 

Concursul se desfăşoară în  2 etape : zonală - finală .

Desfăşurarea se va face după sistemul circular în partea zonală . Locul echipei se determină după numărul de puncte acumulate în toate jocurile . Pentru victorie se acordă 2 puncte  şi înfrângere 0 puncte . Jocul se joacă din 3 seturi , cu întrerupere de 5 minute. 

 Locurile se vor determina consecutiv după următoarele criterii : 

· victorii între ele ;

· raportul de mingi marcate şi omise din cadrul jocurilor  desfăşurate  ;

Echipele clasate în partea finală vor juca doar 2 jocuri ( după tragere la sorţ se împart în 2 subgrupuri , învingătorii din subgrupă joacă pentru locul 1 şi cele care au locul 2 din subgrupă pentru locul 3 . Finală se joacă din 5 seturi. 

Plasa se atârnă la înălţimea :

    - grupa mică ( băieţi ) 2m 35cm ;

    - grupa mică ( fete ) 2m 20cm ;

    - grupa mare ( băieţi ) 2m 45cm ;

    - grupa mare ( fete ) 2m 25cm ;

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt .

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate în faza finală pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune

9.La proba volei Licee)

Concurează fete şi băieţi

Fără etapă zonăla

28.01.2017

LT „M Sadoveanu” (Hîncești)

10.Repartizarea zonelor de participare la proba volei  între gimnazii (14.01.2017)
Concurează fete și băieți

REZULTATELE PENTRU ANUL  2015-2016                                                  ECHIPELE ÎNSCRISE ÎN CONCURS

	FETE
	BĂIEȚI

	1
	 GM„A.Bunduchi” 

	1
	 LT „M.Sadoveanu”

	2
	 LT „M.Sadoveanu”
	2
	 LT „M.Eminescu”

	3
	 LT „M.Eminescu”
	3
	 LT „D.Cantemir” Cr.

	4
	 GM Boghiceni
	4
	 GM Boghiceni

	5
	 GM Drăguseni Noi
	5
	 GM Drăgusenii Noi

	6
	 GM Onesti
	6
	 GM Onesti

	7
	 GM„MIT.A.Plăm.”S
	7
	GM„A.Plăm.” Stolnic.

	8
	 GM Nemțeni
	8
	GM„C.Tănase” Nem.

	9
	 GM Bobeica
	9
	GM Bobeica 

	10
	 GM Bujor
	10
	 GM Bujor

	11
	 GM Miresti
	11
	 GM Bozieni

	12
	 GM„A.Donici” Ciu.
	12
	 GM Călmățui

	13
	 LT „D.Cantemir”Cr.
	13
	 GM Mirești

	
	
	14
	 GM Negrea

	
	
	15
	 GMG„K.Evteeva” Iv.

	
	
	16
	GM „A.Donici”Ciuc.

	
	
	17
	 GM Mingir. „„„A.DoniciCiuciuleni

	
	
	18
	 


	Fete

I   GM„Mit.A.Plăm.”Stol
II  GM Boghiceni

III  GM Bobeica

III GM „A Donici ”(Ciuc)
	Băieţi

I  GM Bobeica

II  LT  „M Sadoveanu”

III GM Onești

IV GM„C.Tănase”Nem


ZONELE

	1


	II


	III


	IV

	 LT „M.Sadoveanu”
 GM „A.Bunduchi” Buț
 GM Bozieni
 GM Negrea

	 GM „M. A. Plă.”Stolniceni

LT„D.Cantemir ”Crasn
 GM Mirești

 GM Bujor
 GM Călmătui

	GM  Bobeica

 LT „M.Eminescu”
 GM „A.Donici ”Ciuciuleni

 GM Drăgușenii Noi

	 GM Bogiceni

 GM Mingir

 GM Onești

 GM Nemțeni

 GMG „K.Evteeva ”Ivanovca



Echipele subliniate sunt gazdele competiției

Cîte oechipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.

Regulamentul desfăşurării competiţiilor la baschet 
I Scopul 

a/ Popularizarea baschetului între elevi .

b/ Aprecierea celor mai bune echipe .

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionata instituţiilor atît de băieți cît şi de fete. Componenţa echipei este de 5  persoane (plus rezervă ) şi 1 profesor .

III Organizatorii 

Competiția este organizată de către DÎ Hînceşti.

IV Condiţiile desfăşurării 

Concursul se desfăşoară în  2 etape : zonală - finală .

Desfăşurarea zonală se va face după sistemul circular . Locul echipei se determină după numărul de puncte acumulate în toate jocurile . Pentru victorie se acordă 2 puncte  şi înfrîngere 0 puncte . În caz cînd se termină timpul regulamentar şi scorul e egal se adaugă 5 min . Dacă în timpul prelungit , scorul a rămas acelaş , jocul ce socate terminat , înscriind cîte 1 punct la fiecare echipă. Jocul se joacă din 4 reprize a cîte 10 min cu întrerupere de 5 min .

Locurile se vor determina consecutiv după următoarele criterii : 

· victorii între ele ;

· raportul de mingi marcate şi omise din cadrul jocurilor  desfăşurate  ;

Echipele clasate în partea finală vor juca doar 2 jocuri ( după tragere la sorţ se împart în 2 subgrupe , învingătorii din subgrupă joacă pentru locul 1 şi cele care au locul 2 în subgrupă joacă pentru locul 3 .  Jocul constă din 4 reprize a cîte 10 min cu întrerupere de 5-10 min . Dacă jocul se termină la egal se adaugă 2 reprize a câte 5 min, în caz că e tot remiză se execută cîte 5 lovituri de pedeapsă, dacă este scor egal, se execută cîte o lovitură pînă la prima ratare.  

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă : 

    -     oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt .

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune .

                                               11.La proba baschet între  gimnazii  etapa zonală băieți vor juca sîmbăta 11.02.2017

                                                                                                                                                         Fete, duminica 12.02.2017

 In sălile de sport a LT „M Sadoveanu”,

Hîncești

REZULTATELE PENTRU ANUL 2015-2016                                                                       ECHIPE ÎNSCRISE ÎN CONCURS
	        FETE


	            BĂIEȚI



	1
	GM„A.Bunduchi 
	1
	GM  F.Galbenei

	2
	 GM F. Galbenei
	2
	 GM Caracui

	3

4
	 GM Caracui
	3

4
	 GM Bujor

	4
	 GM Miresti
	4
	 GM Mirești

	5
7
	LT„D.Cantemir”
	5
7
	 GM„D.Crețu” Cărp.

	6
	LT„M.Sadovea” „Sadoveanu”
	6
	LT„Șt.Holban” Cărp.

	7
	GM Mingir
	7

	LT„D.Cantemir”Cras 


	8
	LT„Universum”
	8
	LT„M.Sadoveanu”

	9
	GM Obileni
	9
	GM Mingir

	10
13
	 LT Lăpușna
	10
	 LT„Universum”

	11
15
	
	11
	GM  Negrea

	12

	
	12
	 GM  Obileni

	
	
	13
	LT  Lăpușna 

	
	
	14
	 

	
	
	15
	


	Fete

I   GM Mingir

II  GM „A Bunduchi” (Buteni)

III  LT „Universum” Săr Galbenă
IV  GM Caracui
	Băieţi

I   LT „Universum” Sar. Gal.

II  GM „D Crețu”Cărpineni

III  GM „A Bunduchi”Buțeni

IV  LT „Ștefan Holban”Cărp


La etapa finală vor participa  doar 4 echipe cele mai puternice,  din subgrupele care vor fi determinate de colegiul de arbitri în ziua competiției.
12.La proba baschet Licee)

Concurează fete şi băieţi

Fără etapă zonăla

18.02.2017

LT „M Sadoveanu” (Hîncești)

Regulamentul desfăşurării competiţiilor la starturi vesele clasele a IV-a .
1. Scopul 

· propagarea modului sănătos de viaţă ;

· antrenarea copiilor în practicarea sistematică a exerciţiilor fizice şi a sportului pentru fortificarea sănătăţii ;

· stimularea activităţilor extraşcolare din instituţiile de învăţământ preuniversitar ;

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionata instituţiilor atît fete cît şi băieţi  liceelor şi gimnaziilor . Componenţa echipei e de 8 elevi ( 4 băieţi şi 4 fete şi 1 profesor ) .

III Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DÎ Hînceşti .

IV Probe de concurs 

1.Sprintul

Sportivul aleargă cu viteză maximă înconjoară obstacolul și transmite ștafeta celuilalt.

Căștigă echipa care prima finisează proba.

Puncte de pedeapsă: pornirea fără bătaia pălmii la tranmiterea ștafetei sau pornirea din timp.

2. Conducerea mingii

Sportivul pornește de  la start cu mingea de baschet o conduce ocolind obstacolul și la fel se întoarce înapoi transmițînd mingea celuilalt coechipier, care execută aceiași.Învinge echipa care cel mai rapid a finisat proba.

Puncte de pedeapsă:pornirea din timp.

3.Roaba

Doi elevii pornesc de la start unul ținîndul pe celălalt de picioare deplasînduse înainte mișcînd din brațe, ajungînd la obstacol se schimbă cu rolurile și se întorc înapoi unde așteaptă altă pereche.Învinge echipa la care toate 3 perechi îndeplinesc proba și ajung primii de unde au pornit.

4.Sărituri

Elevul sare într-un picior ocolind obstacolul și se întoarce la fel ca să transmită ștafeta, (piciorul celălalt este  ținut cu brațul).Echipa care prima termină ștafeta devine învingătoare.

5.Pinguinul

Primul jucător  ( aleargă, merge, sare ) pe teren  cu  mingea între picioare, ajunge la obstacol și se reîntoarce la echipă alergînd cu mingea în brațe, transmiţând  următorului mingea, care continuă cu aceiași condiție jocul.Echipa care prima termină ştafeta devine învingătoare.

Puncte de pedeapsă:Sportivul care  scapă mingea se pornește de unde a scăpato alt fel este penalizat.

6.Șopîrla

Sportivul stînd în sprijin culcate pe brațe,  tîrîe picioarele pînă la obstacol, acolo se ridică și fuge obișnuit cu viteză maximă înapoi ca să transimtă ștafeta.Învinge echipa care prima finisează proba.

Puncte de pedeasă: împingerea cu vîrfurile.

7.Lanțul de fier

Primul sportiv aleargă ocolind obstacolul, se întoarce și mai ia de mînă încă un coechipier, aleargă înconjurînd obstacolul împreună se întorc și îl iau de mînă pe al treilea coechipier și tot așa pînă cînd este luat ultimul, formînd un lanț, toți îmreună parcurg distanța  ocolind obstacolul și se întorc de unde au pornit.Cînd primul lanț ajunge la linia de finiș atunci este determinată echipa învingătoare.

Puncte de pedeapsă: Ruperea lanțului.

VI Dreptul de joc                     

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VII Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt.

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VIII Titluri şi premii

Echipele clasate pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome , medalii de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune
13.Repartizarea zonelor de participare la proba starturi vesele, zonale (18.03.2017)
REZULTATELE PENTRU ANUL 2015-2016                                                 

	I   GM„ D. Crețu”(Cărpineni)

II  GM  Mingir

III GM Negrea

IV  LT „S Andreev”(Cioara)



	I
	II
	III
	VI

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Primele două echipe învingătoare din subgrupe vor merge la etapa finală.

14. Regulamentul desfăşurării cursei „ Olimpice”de cros ( individual  ) de primăvară 
               I Scopul

Competiţiile  au menirea :

· verificarea nivelului de pregătire a elevilor ;

· evidenţa celor mai talentaţi elevi ;

· popularizarea probelor de atletism ;

       II Participanţii 

La competiţii participă  atât fete cât şi băieţi  liceelor şi gimnaziilor . La o probă participă nu mai mulţi de 3 persoane  şi 1 profesor .

              III Proba de concurs 

	             Proba 
	                 Grupa mică ( gimnazii )
	                    Grupa mare ( licee )

	
	             Fete 
	           Băieţi 
	             Fete 
	          Băieţi 

	600m
	                +
	                -
	                 -
	                -

	800m
	               -
	                +
	                -
	                -

	1000m
	               -
	                 -
	                +
	                -

	1500m
	               -
	                 -
	                 -
	               +


IV Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DÎ Hînceşti .

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;
                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă instituţia de învăţămînt.

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome , medalii de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune

15.Regulamentul desfăşurării concursului raional de atletism „Speranţele Olimpice” pentru elevi a.n. 2003-2005.

                I . Scopul

 1. Popularizarea atletismului ;

 2. Propagarea unui mod de viaţă sănătos ;

 3. Implicarea elevilor în practicarea sistematică a exerciţiilor fizice şi sportului ;

 4. Dezvoltarea mişcării olimpice ;

       II Participanţii 

La competiţii participă băieţi şi fete . Componenţa echipei e de 2b+2f elevi şi 1 profesor .

III Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DGÎTS Hînceşti .

               IV Probele de concurs

	Participă 
	                                                                      Probe 

	
	Alergare de viteză

              ( sec )
	Alergare de rezistenţă

             ( sec )
	Aruncarea mingii mici din elan 150g ( m ).
	Săritură în lungime de pe loc ( cm )

	
	                 60m
	800m
	600m
	
	

	Băieţi 
	                  +
	       +
	
	                 +
	                +

	Fete 
	                  +
	
	       +
	                 +
	                +


                V Legitimarea 

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt.

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DGÎTS Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Elevii clasaţi pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome , medalii de gradul I , II , III şi pentru locul IV cu menţiune .
Regulamentul desfăşurării competiţiilor la mini-fotbal „Guguţă”cu participarea  echipelor de copii cu a.n. 2005-2006.
I Scopul 

a/ Popularizarea fotbalui între elevi .

b/ Aprecierea celor mai bune echipe .

c/ Selectarea echipei pentru etapa zonală , finală republicană

       II Participanţii 

La competiţii participă selecţionata instituţiilor de băieţi  liceelor şi gimnaziilor cu a.n. 2002-2003. Componenţa echipei e de 6 elevi  (plus rezervă ) şi 1 profesor .

III Organizarea 

Desfăşurarea competiţiilor sunt organizate de DÎ Hînceşti .

IV Condiţiile desfăşurării 

Concursul se desfăşoară în  2 etape : zonală - finală .

Jocul se desfăşoară pe terenuri cu dimensiunile 20x40m sau 30x60m şi porţile 2x3m sau 2x5m . Componenţa echipei pe teren e de 6 sportivi ( 1 portar + 5 jucători ) . Durata jocului e de 2 reprize a cîte ( 20min . repriza ) , pauza de 5min . 

Desfăşurarea zonală se va face după sistemul circular . Locul echipei se determină după numărul de puncte acumulate în toate jocurile . Pentru victorie se acordă 2 puncte , egalitate 1punct şi înfrîngere 0 puncte .  

Locurile se vor determina consecutiv după următoarele criterii : 

· victorii între ele ;

· raportul de mingi marcate şi omise din cadrul jocurilor  desfăşurate  ;

Echipele învingătoare din fiecare zonă vor juca finala .

Echipele clasate în partea finală vor juca  ( după tragere la sorţ se împart în 2 subgrupuri , învingătorii din subgrupă joacă pentru locul 1 şi cele care au locul 2 din subgrupă pentru locul 3 .  Jocul se joacă din 2 reprize a câte 20 min cu întrerupere de 10 min . Dacă jocul se termină egal se adaugă 2 reprize a câte 5 min , în caz că e tot remiză se dă 5 lovituri de pedeapsă , până învinge o echipă .  

                V Dreptul de joc

Fiecare echipă prezintă : 

     -       oferta de participare cu viza medicului şi semnătura directorului şi ştampila;

· fişa elevului ;

                VI Norme financiare

Cheltuielile ce ţin de delegare ( drumul tur – retur , hrana ) le suportă  instituţia de învăţămînt .

La etapa finală cheltuielile ce ţin de premierea  învingătorilor  sunt suportate de DÎ Hînceşti .

                VII Titluri şi premii

Echipele clasate în faza finală pe primele 3 locuri  vor fi premiate cu diplome de gradul I , II , III şi pentru locul IV  menţiune . Echipa învingătoare va juca în etapa republicană 
16.Repartizarea pe grupe la proba minifotbal  „Guguță”, zonale(29.04.2017)
	I      LT „Universum”(Sarata Galbenă)
  II    GM  Mingir
 III   GM Caracui

  IV  GM Bujor



 REZULTATELE PENTRU ANUL 2015-2016                          

                                                                                                                   ECHIPELE ÎNSCRISE

	1
	 GM Logănesti

	2
	 GM „A. Bunduchi ”Buțeni

	3
	 GM „Mit.A.Plămădeală” Stolniceni

	4
	 GM Caracui

	5
	 GM Voinescu

	6
	 GM Mingir

	7
	 GM Obileni

	8
	 GM Dancu

	9
	 GM Poganesti

	10
	 GM „C. Tănase” Nemteni

	11
	 LT„Universum” Sărata Galbenă

	12
	 GM Negrea

	13
	 GM Bujor

	14
	


	I
	II
	III
	VI

	 LT„Universum”
	 GM Mingir
	 GM Caracui
	 Gm Bujor

	
	 GM Voinescu
	GM„F.Bunduchi” Buțeni
	 GM Obileni

	 GM Bălceana
	GM Negrea
	 GM Logănesti
	GM „C.Tănase” Nemțeni

	
	 GM Pogănesti
	GM „A.Donici” Ciuciuleni
	 GM Dancu


Doar o echipă  învingătoare din subgrupe va merge la etapa finală.
17.Ziua sportivului, despre data și regulamentul concursului , instituțiile vor fi înștiințate pe parcurs 

.Regulamentul

privind desfăşurarea „Cupei  absolventului” la mini-fotbal 

1.Scopul  şi sarcinile:

· propagarea și popularizarea jocului de mini-fotbal in rindurile elevilor din  raionul Hînceşti;

· ridicarea maiestriei sportive;

· stabilirea relatiilor de prietenie intre participanti.

2.Organizatorii și parteneri:

· organizatori: Școala Sportivă pentru Copii și Juniori a Raionului Hîncești si DI Hincesti;

· parteneri: LT ,,Universum “ Sarata Galbena.
· 3.Perioada şi locul desfăşurării:

·  competiția va avea loc la data de  27 mai 2017;

· terenul de fotbal, din preajma LT ,,Universum “ s. Sarata Galbena.
·  4.Participanţii:
· la competiţie sunt admiși doar  elevii liceelor din  raion.

· Componenta echipelor 5 jucători + 1 portar în teren,  un  professor și 4 sportivi în rezervă).

· 5.Programul: 
· jocurile se vor desfăşura conform regulilor internationale, sistemul de disputare al meciurilor va fi stabilit de colegiul de arbitri, înscrierea pină la ora 09-00;

·  începutul meciurilor: ora 09-30.

6.Premierea:

· Echipele  clasate pe locurile I-IV vor fi premiate cu diploma de gradul respective, iar campioanei i se va inmina  cupa.

7.Cheltuielile:

· cheltuielile ce ţin de alimentare şi deplasare, din contul institutiilor ce deleaga echipele.
                                    18. Fără etapă zonăla(27.05.2017) LT „Universum” (Sarata Galbenă)

REZULTATELE PENTRU ANUL 2015-2016

	1.LT „Universum” Sărata. Galbenă
2.LT „M Eminescu„(Hincesti)

3.LT „M Sadoveanu”















































